
DRUCKVORLAGE · BLATT 8

Meine Linie

Dieses Blatt bleibt bei dir. Du gibst es keiner Behörde und keiner Begutachtungsstelle, und du
bewahrst es so auf, dass niemand es ohne dich liest. Was du in der Untersuchung sagst, entscheidest
du dort.

Was auf dieses Blatt gehört: dein Leben in Abschnitten, die Nummern deiner Taten von Blatt 7
und der Ärger, bei dem keine Polizei im Spiel war. Keine Namen anderer Menschen. Keine Taten,
die nicht in deinen Papieren stehen. Ist beim Ärger ohne Polizei jemand verletzt worden oder etwas
kaputtgegangen, gehört es nicht hierher.

Wann du es ausfüllst: an einem ruhigen Abend, mit Blatt 7 daneben. Erst die Namen der Abschnitte,
dann die Blöcke, dann die Auswertung.

Wenn du deinen Führerschein nicht mehr hast: Das Blatt gilt unverändert.

Ein Block je Abschnitt

ABSCHNITT von bis (Alter bis )

Name in meinen Worten:

Wo und mit wem ich gewohnt habe:

Was ich tagsüber gemacht habe
(Schule, Ausbildung, Arbeit, nichts):

Mit wem ich meine Zeit verbracht habe – keine Namen:

Taten von Blatt 7 in diesem Abschnitt – nur Nummern:
keine

Ärger ohne Polizei (Schule, Arbeit, Familie, Nachbarn):
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keiner

Was diesen Abschnitt beendet hat:

Vier bis acht Abschnitte. Der erste endet ungefähr mit vierzehn. Danach bestimmst du die Grenzen
selbst, an den Stellen, an denen sich dein Leben geändert hat. Der letzte Abschnitt geht bis heute.

Wenn du in Haft warst: Die Haft ist ein eigener Abschnitt. In der Zeile „Taten“ steht dort wahrschein-
lich nichts. Zähl ihn in der Auswertung trotzdem nicht als Abschnitt ohne Taten.

Die Linie gelesen

Erste Tat von Blatt 7 mit Jahren

Erster Ärger ohne Polizei mit Jahren

Abschnitte insgesamt:

davon mit Taten:

davon mit Ärger ohne Polizei:

Abschnitte ohne Taten und ohne viel Ärger (Haft zählt nicht):

Was dort anders war – wer, was, wo:

Wendepunkte – was die Richtung geändert hat, in beide Richtungen:

Der Abschnitt meiner letzten Tat:
ist vorbei läuft noch weiß ich nicht
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Woran man sieht, dass er vorbei ist – mit Datum:

seit ist anders:

seit ist anders:

Was mich heute hält:

Hängt das an etwas, das endet?
nein

ja: endet am

Zu „Woran man sieht“. Ein Datum und eine Sache, die sich seitdem geändert hat. „Seit ich älter bin“
ist kein Datum. „Seit März 2024 bei einer anderen Firma“ ist eines.

Zu „Hängt das an etwas, das endet?“. Denk an Bewährung, Auflagen, eine Therapie, eine Beziehung,
eine Arbeitsstelle, eine Wohnung. Wenn du „ja“ ankreuzt, ist das kein schlechtes Ergebnis. Es ist eine
Aufgabe für Teil III.

Wenn fast alles leer bleibt. Dann kreuz bei „keine“ und „keiner“ an und schreib nichts dazu, nur
damit etwas dasteht. Eine leere Zeile ist hier eine Auskunft, keine Lücke. Lies aber jede Zeile „Ärger
ohne Polizei“ ein zweites Mal, langsam. Dort kann bei einer einzigen Tat das Einzige stehen, was du
über dich lernst.

Zurück zu deiner Weiche

Nach Kapitel 7 und 8 – zweite Zeile auf Blatt 6:

Ergebnis: Datum

unverändert
geändert – was mich überzeugt hat:

Deine Linie spricht für Block 3, wenn es früh angefangen hat, deine Taten in mehreren Abschnitten
stehen und es auch Ärger ohne Polizei in mehreren Abschnitten gab. Dann lies Block 3 auf Blatt 6
noch einmal.
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