v Blatt 27: Mein Gutachten als Auftragszettel Datum:

Zu Kapitel 27
Dieses Blatt bleibt bei dir.

Datum:

Fiill es mit dem Gutachten vor dir aus, und zwar friihestens eine Woche, nachdem
du es bekommen hast. Nicht am selben Tag — am selben Tag liest du zwei Satze und
legst es weg.

Nimm dir Teil zwei, vier und fiinf vor, sonst nichts. Wenn du einen Punkt nicht
in das Feld ,Was das heil3t“ iibersetzen kannst, markiere ihn: Das ist die Liste der
Fragen, die du jemandem stellst, der solche Gutachten liest.

Ein Hinweis, der ernst gemeint ist: Dieses Blatt ist dein Arbeitspapier. Es geht zu
einer Beratung mit; es geht nicht mit in die zweite Untersuchung.

Was du nicht tibersetzen kannst, kreuz oben am Block an. Diese Kreuze sind deine
Fragenliste fiir die Beratung.

Punkt 1 []Frage an die Beratung

Was beanstandet wurde, mit Seitenzahl:

Was das heif3t:

Was ich tue, bis wann:

Punkt 2 [ ] Frage an die Beratung
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Was beanstandet wurde, mit Seitenzahl:

Was das heifdt:

Was ich tue, bis wann:

Punkt 3 [ ] Frage an die Beratung

Was beanstandet wurde, mit Seitenzahl:

Was das heifdt:

Was ich tue, bis wann:

Punkt 4 [ ] Frage an die Beratung
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Was beanstandet wurde, mit Seitenzahl:

Was das heifdt:

Was ich tue, bis wann:

Punkt 5[] Frage an die Beratung

Was beanstandet wurde, mit Seitenzahl:

Was das heifdt:

Was ich tue, bis wann:

Punkt 6 [ ] Frage an die Beratung
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Was beanstandet wurde, mit Seitenzahl:

Was das heif3t:

Was ich tue, bis wann:

Bei fast jedem Gutachten beginnt einer der letzten Punkte mit dem Wort Empfeh-
lung. Trag ihn ein. Er ist der wichtigste. Was davor steht, beschreibt, was fehlte.
Dieser eine Punkt beschreibt, was zu tun ist.

Am Ende

Wenn du alle Blatter ausgefiillt hast, liegt vor dir etwas, das es zu Beginn nicht gab:
deine Geschichte in Abschnitten und das Jahr davor, Monat fiir Monat. Dazu drei
Ketten mit dem Satz, der sich in ihnen wiederholt, deine Erklarungssétze, deine
Glatteisstellen und dein Notfallplan. Und ein Protokoll, das zeigt, was sich seither
verandert hat.

Die Blitter selbst nimmst du nicht mit. Zwei Dinge gehen sehr wohl mit: deine
Belege im Original und eine kurze Gedéachtnisstiitze mit Daten, die niemand im
Kopf hat. Alles Ubrige wirst du dort trotzdem brauchen.

© 2026 Hans-Paul Kihn - »MPU Erfolg ohne Ausreden«, Band 2: Drogen - mpu-rhein-ahr.de/buch
Fur den eigenen persénlichen Gebrauch beliebig oft kopierbar. Blatt 27 - Seite 4 von 4



